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🎉 ¡Bienvenido 2025! 🎉

Comienza un nuevo año, lleno de posibilidades,
propósitos y aventuras por descubrir. 

En este número, queremos inspirarte con planes,
ideas y actividades para aprovechar al máximo

enero y febrero. 
Desde escapadas invernales hasta propuestas

acogedoras para disfrutar en casa, aquí encontrarás
opciones para todos los gustos y todo tipo de

familias.
Además, seguimos trabajando para traerte

contenido interesante, práctico y relevante a
nuestra Web. Como sabéis cada jueves tenemos un
artículo recién sacado del horno para ayudarnos a

educar niños felices.
Gracias por acompañarnos un año más. 

¡Feliz 2025! 

 Sol&Lou
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FIESTAS Y FESTIVOS
DE ENERO - FEBRERO

En Donosti (o muy cerquita) tenemos un montón de
tradiciones llenas de historia, magia y oportunidades para

compartir momentos especiales en familia. 
¿Conoces todos estos días tan señalados? 

¡A disfrutar de todo lo que el calendario nos trae y a adoptar
nuevas tradiciones! 🎉
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El Año Nuevo es el primer día del calendario, cuando todos comenzamos una
nueva hoja llena de ilusiones y propósitos. Es una tradición celebrar con
campanadas, abrazos y deseos de felicidad. ¿Sabías que en muchos lugares del
mundo hay costumbres curiosas para atraer la suerte?

En Dinamarca las familias rompen platos en la puerta de los vecinos como
símbolo de amistad y prosperidad.

En Colombia algunas personas salen a la calle con una maleta vacía para atraer
viajes en el nuevo año.

En Japón las familias escriben cartas de Año Nuevo (nengajo) y comen fideos
largos (soba), que simbolizan una vida larga.

En Estados Unidos el descenso de la bola en Times Square, Nueva York,
marca la cuenta regresiva. Podéis simular una cuenta atrás con globos o luces
en casa.

FIESTAS Y FESTIVOS DE ENERO - FEBRERO

1.  AÑO NUEVO, 1 DE ENERO
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La Cabalgata de Reyes es un desfile mágico en el que Melchor, Gaspar y Baltasar
recorren las calles repartiendo caramelos. 🍬🍭 Se dice que vienen desde Oriente para
dejar regalos a l@s niñ@s que se han portado bien. ¿Ya tienes tu carta lista? ✉️

2. CABALGATA DE REYES, 5 DE ENERO 👑👑👑

MAGAZINE ENERO FEBRERO
FIESTAS Y FESTIVOS DE ENERO - FEBRERO
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En el Día de Reyes, abrimos los regalos 🎁 y compartimos el famoso Roscón de Reyes;
¿quién encontrará el haba? 🫘

En San Sebastián, el 20 de enero es especial porque se celebra la Tamborrada. 🥁
Durante 24 horas, tambores y barriles resuenan por la ciudad vestidos de soldados o
cocineros. Es una fiesta llena de música, tradición y orgullo donostiarra. ¡Una
oportunidad genial para que los peques se sientan parte de la historia de nuestra
ciudad! ¿Sabes de donde nace?

3. DÍA DE REYES, 6 DE ENERO

4. TAMBORRADA, 20 DE ENERO

Link
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San Blas es el día en el que bendecimos cordones especiales que, según la tradición,
protegen la garganta si los llevamos puestos durante 9 días. Además, es típico preparar
y comer los deliciosos “Sanblases”, esos dulces cubiertos de azúcar que seguro encantan
a los peques.

En la víspera de Santa Águeda, grupos de personas salen a cantar coplas populares
acompañados de bastones que golpean el suelo al ritmo de la música. Se trata de una
tradición que celebra la unión de las comunidades. 

5. SAN BLAS, 3 DE FEBRERO

6. SANTA ÁGUEDA, 4 DE FEBRERO

MAGAZINE ENERO FEBRERO
FIESTAS Y FESTIVOS DE ENERO - FEBRERO
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La fiesta de los Caldereros transforma las calles en una celebración de la llegada de los
"gitanos húngaros". Los niños pueden disfrutar de las canciones, los trajes coloridos y el
repique de sartenes que imita el sonido de los calderos. ¡Es una tradición divertida y
ruidosa que anuncia la cercanía del Carnaval!

En esta tradición, los iñudes (niñeras) y artzaias (pastores) desfilan por las calles con
trajes típicos, recreando una escena en la que los pastores llevan a bautizar a los bebés
de las niñeras. Es una manera original y festiva de recordar costumbres del pasado.

7. CALDEREROS, 8 DE FEBRERO (2025)

8. IÑUDES Y ARTZAIAS, 9 DE FEBRERO (2025)

MAGAZINE ENERO FEBRERO
FIESTAS Y FESTIVOS DE ENERO - FEBRERO
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Link

El Carnaval es la fiesta de la imaginación y la diversión. Durante estos días, las calles se
llenan de disfraces, desfiles y música. Es el momento perfecto para que los niños se
conviertan en sus personajes favoritos y disfruten de talleres, comparsas y actividades
especiales. ¿Qué disfraz llevaréis este año? 

9. CARNAVAL, 27 - 4 DE MARZO (2025)

MAGAZINE ENERO FEBRERO
FIESTAS Y FESTIVOS DE ENERO - FEBRERO
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HOY ES HOY

16

3º LUNES
DE ENERO

16

30Link

Link

Link

Link DÍA INTERNACIONAL DE
LOS BEATLES

BLUE
MONDAY

DÍA INTERNACIONAL DE
LA CROQUETA

DÍA INTERNACIONAL
DEL CROISSANT

Un día para recordar el legado e influencia de la
considerada “mayor banda de todos los
tiempos”. Se celebra ese día por considerar que el
16 de enero de 1961 el cuarteto dio su primer
concierto en el mítico bar La Caverna y
comenzaron a forjar su leyenda.

En 2005 el psicólogo Cliff Arnall concluyó que
"el día más triste del año" sería el tercer lunes de
enero. Según dicen, es el resultado de una
fórmula que mezcla el frío, los gastos navideños y
los propósitos de Año Nuevo que ya has
abandonado (¡ay!). Pero no te preocupes, superar
este lunes ya cuenta como un logro de la semana!
🌞💙

¡El Día Mundial de la Croqueta es el homenaje
que todos estábamos esperando para ese manjar
crujiente por fuera y cremoso por dentro! Una
fecha para celebrar el arte de convertir sobras en
oro culinario y debatir si es mejor la clásica de
jamón o las versiones gourmet.

El Día Internacional del Croissant es la excusa
perfecta para rendir homenaje a ese delicioso
culpable de nuestros antojos más parisinos. Este
clásico de la repostería nació en Austria, pero se
convirtió en una estrella en Francia, donde fue
refinado hasta alcanzar su perfección hojaldrada.
Así que, ya sea con mantequilla, relleno o tal
cual, ¡este día está hecho para disfrutar de cada
crujido
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AGENDA TXIKI
🌟 ¡Bienvenidos a la Agenda Txiki! 🌟

Cada semana, nos sumergimos en las webs de más de 50
museos, organizaciones y espacios culturales para traerte una
cuidada selección de planes originales y llenos de magia para

disfrutar en familia. No se trata solo de descubrir eventos
nuevos, sino de unir lo mejor de lo conocido y lo que está por

descubrir, ahorrándote el trabajo de buscar en mil sitios y
asegurándote de estar al día.

🎨 Desde actividades en museos hasta talleres, espectáculos o
planes al aire libre, esta agenda es el resultado de horas de

búsqueda y selección para que tú solo tengas que preocuparte
de disfrutar. Encontrarás toda la información en los enlaces

“+ info aquí”.

¡Esperamos que te inspire y te sorprenda! 🚀

Teatro / Musicales / Espectáculos

Talleres Naturaleza

Visitas guiadas Exposiciones

Danza / Conciertos Otros
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AGENDA TXIKI
“CONCIERTO DE NAVIDAD”

02 ENE - 19:30

Guía de Orquestas para Jóvenes, B. Britten y  Sinfonía nº 7, op. 92 en La mayor,
L.V. Beethoven. Una maravillosa forma de dar a conocer las diversas secciones que
componen una orquesta sinfónica.
[Música] [10 / 15€] [Victoria Eugenia Antzokia] 

KOLORETAKO DONOSTIA
ZURI-BELTZEAN

02 ene - 17:00

Las fotos antiguas de Donostia esconden muchas historias curiosas y desconocidas,
¿Las quieres conocer?
[Cuentos] [+5 años] [Eus] [Libre hasta completar aforo] [San Telmo Museoa]

CIABOGA: CREANDO PUBLICIDAD

BUALÁ

3 ene - 11:00

3 ene - 17:00

Tomando como base la publicidad encontrada en la revista Ciaboga, los niños
crearán sus propios carteles publicitarios.

[Taller] [Eus] [3€] [Itsas Museoa] [Bajo reserva]

Los cocineros Bualá quieren crear el postre más dulce. Una aventura que nos
sumergirá en un mundo de imaginación y sentidos.

[Teatro] [Eus] [Frontón de Ibaeta]

0-99

+5

0-99

0-99

años

años

años

años
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AGENDA TXIKI
MATINÉE 7: EGUZKILORE
El Quinteto para cuerdas K.516 de Mozart se escribió en 1787 para cuarteto de
cuerda tradicional, al que se le añadió una viola. El Quinteto para cuerdas Op.111 de
Brahms fue escrito cien años después (1890), y su estreno causó sensación.
[Música] [11€] [Euskadiko Orkestra, Miramón]  

NAI MALABARISTA
Nai malabarista trae un montón de sorpresas desde lugares como China, India,
África... sumergiéndonos en un viaje que nos hará comprender la importancia de
seguir nuestros sueños. Teatro, humor y malabares para toda la familia.
[Teatro] [Eus] [+ 4 años] [Okendo K. E.] [Invitaciones: víspera a las 16h]

KUTXARTEAN
Kutxartean sugiere que el mundo es una gran caja en la que vivir grandes aventuras.
Nos invita a disfrutar del juego, a superar las dificultades en compañía y a imaginar
que junto a otros seres humanos es posible alcanzar cualquier sueño.
[Teatro] [Todos los públicos] [Eus] [Larratxo K.E.]

MAMUT MARKELIÑE
11 ene - 18:00

Teatro gestual. Tres personajes homínidos se refugian de la amenaza de los lobos
junto a los restos óseos de un mamut. En su lucha por la supervivencia deciden
entenderse, cooperar y crear juntos a pesar de sus diferencias.
[Teatro] [Todos los públicos] [5€] [Lugaritz K.E.]

11 ene - 11:00

11 ene - 17:00

11 ene - 18:00

0-99

+4

0-99

0-99

años

años

años

años
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AGENDA TXIKI

LUGARES DONDE PASAN COSAS
25 ene - 11:30

Taller familiar con Idoia Elorza Aguirre. Saldremos con cámaras fotográficas a
observar los lugares en los que pasan cosas. Capturaremos colores y formas
geométricas que utilizaremos para crear un fotolibro en familia.
[Taller familiar] [5€/niño acompañado de adulto] [6 a 12 años] [Tabakalera]

+info aquí

6-12
años

SMILE
25 ene - 17:00

Espectáculo de magia infantil y familiar con Asier Kidam.

[Teatro - Magia] [+4 años] [Eus] [Aiete K. E.] [Invitaciones: víspera a las 16h]  

FLIPAR
11 + 12 ene - 18:00

Jorge Blass, el aclamado ilusionista, presenta su nuevo y esperado espectáculo con el
que, como su propio nombre indica, lo vas a FLIPAR.

[Magia] [Todos los públicos] [Cas] [20 - 35€] [Kursaal] 0-99

+4

años

años

15

+info aquí

+info aquí

THE FAKE COUSINS
9 feb - 12:00

Paul San Martín, Jon Aira y Javier San Martín Shaf son tres músicos, apasionados
por el blues, con una amplia trayectoria a sus espaldas. Juntos, se encargan de recrear
el ambiente de los Juke Joints de los años 40 en EEUU.
[Música] [6€] [Victoria Eugenia Club] +5

años

+info aquí
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AGENDA TXIKI

LA BELLA Y LA BESTIA

CONOCIENDO LA BIODIVERSIDAD DE LOS HUMEDALES

DUNAS DE INURRITZA Y TALAIMENDI

2 feb - 17:00 

2 feb - 10:00 

8 feb - 10:30

Clásico musical con todas las voces en riguroso directo, una escenografía que te
trasladará al corazón del cuento, y una historia de amor que jamás olvidarás.

[Musical] [Todos los públicos] [Cas] [25€] [Kursaal]

Para celebrar el Día Mundial de los Humedales, junto a miembros de Aranzadi,  nos
sumaremos a la iniciativa “conociendo la biodiversidad de la charca”.

[Excursión] [2€] [Centro de interpretación de Ulía] [Inscripciones aquí]

Junto con la asociación Bihotz Inguru-Baso Eskola, realizaremos diferentes
excursiones para disfrutar en familia, con el objetivo de fomentar el contacto con la
naturaleza y conocer distintas zonas de nuestro entorno. 
[Excursiones] [3-6 años] [Centro de recursos medioambientales]

0-99

3-6

años

años
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SOKAIRERA BIDAIA
15 feb - 17:30

Concierto pedagógico teatralizado.
El dúo de violinistas Sokaire nos introduce en las distintas épocas de la música
clásica, desde el Barroco hasta hoy en día.
[Concierto teatralizado] [Eus] [Todos los públicos] [Larrotxene K.E.] 0-99

años

+info aquí

https://bibe.me/event/3WevOeL9VHcRG1kVSck8/entradas-urmaelaren-biodibertsitatea-ezagutzen-conociendo-la-biodiversidad-de-los-humedales-ulia-interpretazio-zentroa-centro-de-interpretacion-de-ulia-donostia-san-sebastian
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AGENDA TXIKI

¡El 11 de febrero celebramos el Día Internacional de la Mujer y la
Niña en la Ciencia! Es una oportunidad para visibilizar el trabajo de

mujeres científicas que han marcado la historia y para inspirar a
futuras generaciones. 

En Cristina Enea, la exposición "Emakume Zientzialariak Argira"
rinde homenaje a estas pioneras, mostrando sus contribuciones y

desafíos. 
Además, el proyecto Emakumeak Zientzian prepara talleres y charlas

(pronto más detalles en su programa 2025). 

Nos sumaremos a esta celebración con un post especial sobre Felisa
Martín Bravo, una brillante científica donostiarra que dejó huella

como pionera en su campo. ¡No te lo pierdas!

Link

Link

11 FEBRERO, DÍA DE LA MUJER EN LA CIENCIA
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CRAFTS&RECIPES
 🥯 ROSCÓN DE REYES TRADICIONAL  🥯

RECETAS PARA DISFRUTAR EN FAMILIA

Para la masa madre:
70 g de leche tibia
10 g de levadura fresca de
panadería
1 cucharadita de azúcar
130 g de harina de fuerza

Para la masa principal:
450 g de harina de fuerza
20 g de levadura fresca de
panadería
120 g de azúcar
60 g de leche tibia
3 huevos
70 g de mantequilla a
temperatura ambiente
Ralladura de 1 limón y 1
naranja
2 cucharadas de agua de azahar
1 pizca de sal

Para decorar:
Frutas escarchadas (naranja,
cerezas, etc.)
Almendras laminadas o en
granillo
Azúcar humedecida (mezclada
con unas gotas de agua)
1 huevo batido (para pintar)

Ingredientes:
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Para la masa madre:
1. Mezcla la leche tibia, la levadura
desmenuzada, el azúcar y la harina.
2. Amasa hasta formar una bola y
déjala reposar en un bol cubierto
con agua templada. Sabrás que está
lista cuando flore. (10-15 mins)

Primer levado:
1. Forma una bola con la masa,
colócala en un bol engrasado y
cúbrela con un paño limpio.
2. Déjala reposar en un lugar cálido
hasta que doble su tamaño. (2 - 3h)

Decorar y hornear:
1. Precalienta el horno a 180ºC.
2. Pinta el roscón con huevo batido
y decóralo con la fruta escarchada,
las almendras y el azúcar
humedecido.
3. Hornea durante 25 - 30 minutos
o hasta que esté dorado. Si se dora
demasiado rápido, cúbrelo con
papel de aluminio.

Servir:
Deja enfriar completamente antes de cortarlo.
Puedes rellenarlo con nata, crema o chocolate si lo prefieres

Hacer la masa principal:
1. En un bol grande, mezcla la
harina, el azúcar, la sal y la ralladura
de limón y naranja.
2. Añade la leche tibia, los huevos, el
agua de azahar y la levadura
desmenuzada.
3. Incorpora la masa madre y amasa
hasta integrar todos los ingredientes.
4. Añade la mantequilla poco a
poco, amasando hasta obtener una
masa lisa y elástica. (10 - 15 mins)

Formar el roscón:
1. Una vez levada, desgasifica la
masa ligeramente y forma un
agujero en el centro.
2. Estira la masa con cuidado para
darle forma de rosca. Recuerda
esconder una figurita y un haba si lo
deseas.
3. Colócala en una bandeja de
horno con papel vegetal y deja que
repose cubierta hasta que vuelva a
crecer. (1 - 2h)

Cómo hacerlo:

1

3

5

6

2

4
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CRAFTS&RECIPES
MANUALIDADES PARA POTENCIAR LA CREATIVIDAD

Cartulina o papel grueso

Marcadores, pinturas o acuarelas

Cinta adhesiva de doble cara o pegatinas

Una manualidad divertida y fácil para hacer en casa es crear tus propios marcadores
de libros personalizados.

Corta una cartulina en tiras de unos
5 cm de ancho y 15 cm de largo.

¡Listo! Ya teneis un marcador único para vuestros libros o cuadernos del 2025.

Es una manualidad creativa y práctica que además
fomenta la lectura. ¿Perfecta para disfrutar en familia!

Podéis añadir detalles con cintas
adhesivas decorativas o pegatinas
para darle un toque personal.

Si queréis un acabado más
duradero, podéis laminar los
marcadores o pegar una capa de
cinta adhesiva por encima.

Decora tu marcador con dibujos,
patrones, frases o lo que se os
ocurra, usando los marcadores,
pinturas o acuarelas.

Tijeras

Lápiz y regla

Materiales:

Cómo hacerlo:

1

5

3
42
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ESPECIAL COELGIOS
🎒 ​​El colegio ideal para tu hijo: una decisión importante pero

también ilusionante. 🎒​

El día que te preguntas qué colegio será el mejor para tu hijo puede
llegar antes de lo que imaginas. Y con él, vienen los nervios, las dudas
y el deseo de tomar la mejor decisión. ¡Tranquila! Encontrar un
colegio adecuado no es cuestión de perfección, sino de elegir lo que
más encaje con tu familia y con las necesidades de tu peque. Vamos a
guiarte paso a paso en este proceso, con datos, consejos y preguntas
clave para ayudarte a descubrir qué es lo mejor para vosotros.

Un proceso claro: inscripción y plazos.
El proceso de inscripción tiene sus pasos marcados, y aquí te los
resumimos para que tengas todo bajo control:

Noviembre, diciembre y enero: Jornadas de puertas abiertas,
donde puedes conocer los colegios de cerca.
Enero: Inicio de la preinscripción. Rellenas un formulario y
entregas los documentos en la secretaría del colegio que elijas.
Febrero: Inscripción oficial del Gobierno Vasco (presencial u
online).
Marzo: Publicación de listas y periodo de reclamaciones.

¿Sabías que más del 90% de las familias vascas consiguen plaza en su
primera opción? Esto significa que, aunque el proceso puede parecer
estresante, las probabilidades de que todo salga bien están de tu lado.

https://www.donostienfamilia.com/


Por dónde empezar: el ejercicio más importante.

Tomar esta decisión no es solo cuestión de investigar, sino de conocerse a uno mismo.
Donosti cuenta con excelentes colegios, pero cada familia tiene sus propias prioridades.

Aquí van algunas preguntas clave para ayudarte a decidir:
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1. ¿COLEGIO GRANDE O PEQUEÑO?

2. ¿QUÉ IMPORTANCIA TIENE EL EUSKERA EN TU DECISIÓN?

3. ¿Y EL INGLÉS, FRANCÉS O ALEMÁN?

4. ¿LAICO O CONFESIONAL?

5. ¿PÚBLICO O CONCERTADO PRIVADO?

En un colegio grande tendrás más recursos, actividades y opciones académicas,
pero la atención suele ser menos personalizada.
En un colegio pequeño, los niños crecen en un ambiente más familiar, donde
todo el mundo se conoce y el profesorado puede ofrecer más atención
individualizada.

¿Prefieres un modelo D (todo en euskera) o te sientes más cómoda con
modelos mixtos (bilingües o trilingües)?

¿Quieres que tu hijo domine una lengua extranjera como segundo idioma, o
prefieres que tenga una base sólida en su lengua materna primero?

Decide si quieres un enfoque más neutro en cuanto a religión o si buscas un
colegio con valores confesionales (católicos, protestantes, etc.) o si tienes claro
lo que no quieres.

Los colegios públicos son gratuitos (aunque con algunos gastos adicionales),
mientras que los concertados tienen cuotas más elevadas a pesar de estar
subvencionados.

https://www.donostienfamilia.com/
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6. ¿PROPIEDAD PRIVADA O COOPERATIVA?

7. ¿LA OFERTA DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES ES IMPORTANTE PARA TI?

8. ¿QUÉ NIVEL ECONÓMICO Y SOCIAL PREFIERES EN EL ALUMNADO?

9. ¿NECESITAS TRANSPORTE ESCOLAR?

10. ¿COMIDA CASERA O DE CATERING?

11. ¿PREFIERES UNIFORME O ROPA LIBRE?

En los colegios cooperativos las familias suelen implicarse más en la gestión y
vida del centro. Esto puede ser un plus para crear comunidad o un contra
según sean las tomas de decisiones y lo que implique en la gestión y operativa
del colegio.

Si tienes un horario laboral exigente o quieres fomentar aficiones en tus hijos,
este factor puede marcar la diferencia. Siempre podrás apuntarle a
extraescolares fuera del colegio, pero tenerlo en la misma ubicación puede
suponer una eficiencia alta en la logística.

Reflexiona sobre el entorno en el que crecerá tu hijo y el tipo de amistades que
podría formar.

¿Será imprescindible para el día a día? Si no tienes tiempo para llevarlos o
recogerlos, este punto puede ser importante.

Pregunta por el menú del comedor: ¿trabajan con empresas de catering o
cocinan en el propio colegio?

El uniforme facilita las mañanas, pero no a todas las familias les gusta esta
opción.

https://www.donostienfamilia.com/
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12. ¿METODOLOGÍA TRADICIONAL, MIXTA O ACTIVA?

13. ¿GRADO DE DIGITALIZACIÓN EN LAS AULAS?

14. ¿UBICACIÓN Y CERCANÍA?

15. ¿QUIERES QUE ESTUDIE DE LOS 2 A LOS 18 EN EL MISMO LUGAR?

16. ¿QUÉ IMPORTANCIA DAS A LOS PLANES DE ADAPTACIÓN PERSONALIZADA?

¿Te sientes cómoda con un método tradicional de enseñanza, uno más flexible
o uno que fomente la experimentación y el aprendizaje activo?

¿Te interesa que el colegio fomente el uso de herramientas digitales desde
pequeños, o prefieres algo más tradicional y restrigir o eliminar el uso de
pantallas en las primeras etapas?

Piensa en los desplazamientos diarios. ¿Prefieres un colegio al que puedas ir
caminando con tu peque o uno que requiera coche o transporte? En Donosti:

El 58% de las familias va al colegio en coche.
El 28% camina, priorizando rutas seguras y protegidas de la lluvia.

Hay colegios que ofrecen esta continuidad y siguen con su entrono y amigos
hasta el final, pero puede que prefieras cambiar de centro según las etapas
educativas.

Si tu hijo tiene altas capacidades o alguna dificultad, asegúrate de que el colegio
tenga recursos para ofrecer apoyo especializado.

https://www.donostienfamilia.com/
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Al final, tú decides.​

No hay colegios perfectos, pero sí hay colegios ideales para cada
familia. Lo importante es que tú te sientas tranquila y confiada con la
elección, porque si tú estás bien, tu hijo también lo estará. 
Recuerda lo que hemos dicho al inicio, más del 90% de las familias
consiguen su primera opción, así que respira hondo, investiga y no
dudes en preguntar todo lo que necesites durante las jornadas de
puertas abiertas. ¡Todo irá bien! 😊

ESPECIAL COELGIOS

https://www.donostienfamilia.com/


Descubre más detalles, actividades y sorpresas en donostienfamilia.com.
El equipo de Donostia en Familia

Sol&Lou
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